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Bien vivre
et vieillir dans la vallée

Si vous étes interessé,
et souhaitez plus d'informations
prenez contact avec

Séverine Bobheau

Coordinatrice du dispositif
Accueil : 04 74 33 56 00
animation@ehpadIlestournelles.fr

ller cuising, repas partage
5 & domicile et portage de livres

b

Projet soutenu et financé par

\ /1 Val-de-Virie
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Maison de Retraite A CHELIEU |sere




QUIEST CONCERNE 7 T s POURQUOI 2 B

e Pour partager des moments de convivialité,
we QISposiuy iInnovant ern raveL )

\tion des liens se divertir, sortir, | g i I COMMENT 2
de la maison de retraite - rencontrer d'autres personnes. L g
' Pour étre bien dans sa téte - Cedispositif est coordonné et anime
' par la Maison de retraite des Tournelles.

Il fonctionne gréce aux interventions

et dans son corps.

IE556 dlX Personnes "_i";‘ OU dlls

et plus vivant a domicile sur le teritoire Pour se faire plaisir, pratiquer des activités _  de professionnels de 'établissement
des communes de:: et en expérimenter de nouvelles. o - etde bénévoles.

g e Pour discuter, recevoir de la visite

Lnassignieu E ) 1 $iE —
Chélieu ou étre appelé.

/al de Virieu, Panissage - sedéroulentds

par les communes
a maison deretra

YOS deplacements peuvent etre organises.
Ces rencontres Seront toujours adaptees

| Simplement partager un cafe,
[ecevolr une visite ...




