
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1 2 3

VOIRON                                        

14 h 00 Mini golf (places 

limitées - prix : 6,5€)

inscription avant le 30/04

6 7 8 9 10

VEZERONCE-CURTIN                   

15 h 00 visite Elevage 

d'autruches (8 euros)            

départ Tournelles 13h45

inscription avant le 01/05

13 14 15 16 17

Pour plus d’information et 

réservation                      

Séverine                           

06 07 52 52 86  

         CHELIEU                                                

10 h 30 cuisine et repas 

partagés                           

(5 euros)                           

maison pour tous

 inscription avant le 14/05

20 21 22 23 24

Pensez à vous inscrire 

pour les sorties, 

repas, ou visites !*

27 28 29 30 31-mai

*les autres activités                          

sont libres et gratuites       

Standard Tournelles :        

04.74.33.56.00

VAL DE VIRIEU                                            

15h  Musée de la Galoche            

(5 euros)

     VAL DE VIRIEU                   

12h Repas Tournelles  (10 €)                                            

14h GYM assise avec Frank    

15h15  jeux d'adresse                         

(ou 15h animation musicale 

aux Tournelles  )                                 

Salle du peuple                                                                                                                                                                                                                                                                    

inscription avant le 27/05 inscription avant le 24/05

mai  2024

MONTAGNIEU                                                              

14 h 00 dictée 

intergenerationnelle à l'école 

primaire et jeux                                             

(départ 13h45 parking 

Tournelles)

CHELIEU                                                          

14h30                                                

SOPHROLOGIE                                             

avec Rachèle Genin                                               

MAISON POUR TOUS                             

CHELIEU                                                                                                                     

15h15 atelier mémoire                            

avec Alexandra                                            

MAISON POUR TOUS                                     

 CHASSIGNIEU                                                                                                       

15h00 GOUTER et échanges 

avec  le  Dr Ricard  sur le 

thème"  l' alimention des 

Seniors"                                               

Salle des fêtes

VAL DE VIRIEU                          

10h30 Marché                     

14h30-16h30 Musicothérapie 

avec Rachel Castellano                                         

Cabane des chasseurs

LA TOUR DU PIN                                                                                                   

14 h 30 CINEMA                                     

" l'école buissonnière"                                                            

Prix : 5 euros                              

19 h     DEBAT FIN DE VIE                        

avec Yannick Neuder                                     

salle du peuple


